
АЛЕКСАНДР ЧЕРЕКАЕВ
Teamhike – outdoor туроператор, руководитель
В профессиональном туризме более 10 лет, организовано более 300 
туров/экспедиций/мероприятий. В Монголии 6 лет.

+7 (985) 333-01-53
https://t.me/teamhike_ru
https://instagram.com/teamhike.ru
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МЕСТА! 
КУДА 
ЕХАТЬ!!



УЛАН-
БАТОР

Улан-Батор - столица Монголии. Находится на берегу реки Туул на высоте 1300-
1350м.Площадь 7,3 тыс. кв. км. Население 1млн. 400 тыс. чел. Проживает 30% всего
населения страны, из них 60%-молодежь. Железнодорожный, автодорожный, 
воздушный узел. Город основан в 1639 году под названием Ширээт цагаан нуур, 
потом Ургуу, Номын хурээ, Их Хурээ, Нийслэл хурээ, Улан-Батор. В 1861 году открыто
Консульство России, в конце XIX-начале XX веков появились американские, 
английские, немецкие, австрийские, норвежские торговые компании. Образование и 
постоянное жительство иностранных граждан сильно повлияло на рыночную
экономику Монголии. В 1924 году утверждена первая Конституция, декларировано
создание МНР со столицей в г. Улан-Батор..
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Улан-Батор - самая холодная из всех столиц стран мира. Это единственная столица, где за последние 20 лет население
удвоилось за счёт притока сельских жителей, проживающих в окружающих город юрточных посёлках. Такое увеличение
населения сильно влияет на инфраструктуру города и на его обеспечение водой. Безработные составляют до 10% активного
населения. Более 140 тыс. студентов обучаются в 140 вузах.Среди иностранных диаспор китайцы-0.7%, русские-0.3%, корейцы-
0.1%, американцы-0.1%, евреи-0.01%. Улан-Батор производит около половины валовой промышленной продукции страны. 
Промышленность: завод автоприцепов, промкомбинат по переработке животного сырья, мясокомбинат, 
металлообрабатывающая, деревообрабатывающая,домостроительная,пищевая и др. В городе расположены ТЭЦ-1, ТЭЦ-2, ТЭЦ-
3, ТЭЦ-4 электостанции, которые вырабатывают более 85 % электроэнергии страны.



МУЗЕИ 
УЛАН-БАТОРА

Музей восковых
фигур Чингиз -Хана

Дворец Богдо Гэгэна

Музей Чингиз -Хана

Государственный 
музей истории 

Монголии

Музей Динозавров



ЕДА! ОБЯЗАТЕЛЬНО 
ПОПРОБОВАТЬ!

• ХО РХО Г

• Б О ОДО Г

• К У М Ы С

• Ч А Й  С  М ОЛ О КО М

• А А Р У УЛ



ВОСТОЧНАЯ МОНГОЛИЯ

С  д р е в н и х в р е м е н б е с к о н е ч н ы е с т е п и н а  
В о с т о к е б ы л и д о м о м д л я т а к и х р а з л и ч н ы х
н а р о д о в и  э т н и ч е с к и х г р у п п ,  к а к х а л х а -
м о н г о л ы ,  д а р и г а н г а ,  з а х ч и н ы ,  б у р я т ы ,  о о л д ы .  
О н и г о р д я т с я т е м ,  ч т о п р о ж и в а ю т н а  п л а т о
д а р и г а н г а - н а  р о д и н е л е г е н д а р н о г о
Ч и н г и с х а н а . В е л и ч е с т в е н н о с т ь в о с х о д а с о л н ц а
н а д с т е п ь ю ,  п о л н о й р а з л и ч н ы х з в у к о в -
р ж а н и я п р о с ы п а ю щ и х с я к о н е й ,  с т у к а с о т е н
к о п ы т г а з е л е и ,  п р о н о с я щ и х с я в д а л е к е ,  з в у к а
с т е п н о г о в е т р а ,  - п о з в о л и т в а м м г н о в е н н о
о ц е н и т ь к р а с о т у М о н г о л и и . ч и н г и с х а н п о с е щ а л
э т о т к р а й п о с л е к а ж д о й с в о е й в о е н н о й
п о б е д ы .  с т о и т т о л ь к о п р е д с т а в и т ь ,  к а к о н
с м о т р е л н а  г о р и з о н т ,  о х в а т ы в а я г л а з а м и
о б ш и р н ы е з е м л и ,  п о д в л а с т н ы е е г о в о л е и  
м у д р о с т и ,  т е р п е н и ю и  м у ж е с т в у .  В о с т о ч н ы е
м о н г о л ь с к и е з е м л и - э т о б е с к р а й н е е м о р е  
п р я н о и ,  к о л ы х а ю щ е й с я н а  в е т р у т р а в ы .  
П р и ч и н а ,  п о  к о т о р о й ,  п о к о л е н и я к о ч е в ы х
м о н г о л о в с о х р а н и л и н е т р о н у т о и э т у з е м л ю
д л я п о т о м к о в ,  в о з м о ж н о ,  з а к л ю ч а е т с я в  и х
ф и л о с о ф и и и  п р е д с т а в л е н и и о б о к р у ж а ю щ е м
м и р е :  н е в ы и г р ы в а я - о ж и д а т ь ,  н е з а в о е в ы в а я
- п р о д в и г а т ь с я в п е р ё д . Э т и б е с к о н е ч н ы е л у г а
я в л я ю т с я н а с т о я щ и м с о к р о в и щ е м ,  
с о х р а н е н н ы м к о ч е в н и к а м и д л я
в с е г о ч е л о в е ч е с т в а .
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ГОБИЙСКИЙ АЛТАЙ
Го б и й с к и й А л т а й - г о р н а я с и с т е м а в  
М о н г о л и и .  И з н а з в а н и я п о н я т н о ,  ч т о
э т и г о р ы н е п о с р е д с т в е н н о с в я з а н ы с  
п у с т ы н е й Го б и .  Ге о г р а ф и ч е с к и о н а
я в л я е т с я п р о д о л ж е н и е м М о н г о л ь с к о г о
А л т а я ,  о тд е л ё н н а я А л а г - Н у р с к о й
к о т л о в и н о й .  Н а ч и н а я с ь в  ю г о - з а п а д н о й
ч а с т и с т р а н ы ,  х р е б т ы Го б и й с к о г о А л т а я
т я н у т с я в д о л ь ю ж н о й г р а н и ц ы с  
К и т а е м ,  п о с т е п е н н о р а с т в о р я я с ь в  
п е с к а х о д н о й и з в е л и ч а й ш е й п у с т ы н и
м и р а - Го б и .  Го б и й с к и й А л т а й т я н е т с я в  
ю г о - в о с т о ч н о м н а п р а в л е н и и п о ч т и н а  
1 0 0 0  к и л о м е т р о в . В з а п а д н о й ч а с т и
Го б и й с к и й А л т а й и м е е т м а к с и м а л ь н у ю
в ы с о т у 3 9 5 7  м е т р о в н .  у .  м .  – м а с с и в
И х - Б о гд о - Ул а .  П о с т е п е н н о ,  в  в о с т о ч н о м
н а п р а в л е н и и ,  в ы с о т а с н и ж а е т с я и  
п е р е х о д и т в  х о л м и с т у ю м е с т н о с т ь .  В  
в о с т о ч н о й ч а с т и у  г о р о д а
Д а л а н д з а д г а д Го б и й с к и й А л т а й
р а с п а д а е т с я ,  а  з а т е м и  в о в с е и с ч е з а е т
- н а ч и н а е т с я В е л и к а я Го б и ,  о д н а и з
с а м ы х б о л ь ш и х п у с т ы н ь
м и р а . Го б и й с к и й А л т а й я в л я е т с я
г р а н и ц е й д в у х к р у п н е й ш и х п у с т ы н ь
Ц е н т р а л ь н о й А з и и .  В  с е в е р о - в о с т о ч н о й
ч а с т и н а х о д и т с я п у с т ы н я Го б и ,  в  ю г о -
з а п а д н о й - к и т а й с к а я п у с т ы н я
А л а ш а н ь .3



ПУСТЫНЯ ГОБИ
Н а х о д я с ь  в  м о н г о л ь с к о й  п у с т ы н е  Го б и ,  
в ы  м о ж е т е  о щ у т и т ь  с е б я  б у к в а л ь н о  н а  
д р у г о й  п л а н е т е .  Х о л м ы ,  
о б р а з о в а в ш и е с я  и з  и л и с т ы х  о т л о ж е н и й  
б ы в ш е г о  д р е в н е г о  м о р я  и  с о л и  
М е л о в о г о  п е р и о д а ,  к а к  б у д т о  г о р я т  п р и  
к а ж д о м  в о с х о д е  и  з а к а т е  с о л н ц а .
Н е и с ч и с л и м о е  м н о ж е с т в о  с к е л е т о в  
д и н о з а в р о в  с о х р а н и л а  д о  н а ш е г о  
в р е м е н и  п у с т ы н я  Го б и .  Б о л ь ш и н с т в о  и з  
н и х  н а с т о л ь к о  м а л ы ,  ч т о  в ы  м о ж е т е  
п р о с т о  п р о й т и  м и м о ,  п о д у м а в ,  ч т о  э т о  
в с е г о  л и ш ь  в е т в и  с а к с а у л а  -  
п у с т ы н н о г о  р а с т е н и я ,  
п р о и з р а с т а ю щ е г о  п о в с е м е с т н о  в  Го б и ,  
б е з ж и з н е н н о г о  и  с у х о г о  н а  п е р в ы й  
в з г л я д ,  н о  с п о с о б н о г о  о ж и в а т ь  п о с л е  
н о ч н о г о  д о ж д я .
Х о т я  в а ш и  с л е д ы  н а  з о л о т о м  п е с к е  с  
п е р в ы м  ж е  д у н о в е н и е м  в е т р а  с о т р у т с я ,  
в п е ч а т л е н и я  о т  п у с т ы н и  Го б и  о с т а в я т  
с л е д  в  в а ш е м  с е р д ц е  н а в с е гд а .4



ХОНГОРЫН ЭЛС
П е с ч а н ы е д ю н ы Х о н г о р п р о т я н у л и с ь с  
с е в е р о - з а п а д а д о ю г о - в о с т о к а .  В  с а м о м
ш и р о к о м м е с т е о н и н а с ч и т ы в а ю т 2 7  к м и  
о х в а т ы в а ю т в  о б щ е й с л о ж н о с т и 9 6 5  
к в . к м .  П о р о й в ы с о т а д ю н д о с т и г а е т 2 0 0  
м е т р о в .  
Ю ж н а я ч а с т ь д ю н с к а л и с т а я и  г о р и с т а я ,  
ц е н т р а л ь н а я ч а с т ь с о в е р ш е н н о л и ш е н а
р а с т е н и й ,  а  с е в е р н а я н а  у д и в л е н и е
с к р ы в а е т в  с е б е н е с к о л ь к о о а з и с о в .  В  
в е т р е н н ы й д е н ь п е с о к ,  п о д н и м а е м ы й
б у р е й ,  н е п о з в о л и т В а м у в и д е т ь н и ч е г о  
в о к р у г ,  н о в  т и х у ю и  с о л н е ч н у ю п о г о д у
о н б у д е т в е л и к о л е п н о с в е т и т ь с я ,  п о д о б н о
с о л н ц у .  В о и с т и н у э т о о д н о и з
з а м е ч а т е л ь н ы х т в о р е н и й м а т е р и -
п р и р о д ы .  
О б ш и р н а я ч а с т ь д ю н Х о н г о р н о с и т
н а з в а н и е « п о ю щ и е б а р х а н ы » .  О н и
п р о и з в о д я т н е б ы в а л о е в п е ч а т л е н и е .  Е д в а
з а м е т н о е о с ы п а н и е п е с ч и н о к п о  с к л о н у
в ы з ы в а е т г у л ,  п о х о ж и й н а  з в у к о р г а н а и  
с л ы ш и м ы й з а  н е с к о л ь к о к и л о м е т р о в .  О  
« п о ю щ е м б а р х а н е »  с у щ е с т в у е т р я д
в о л н у ю щ и х н а р о д н ы х л е г е н д ,  п ы т а в ш и х с я
о б ъ я с н и т ь э т о п р и р о д н о е я в л е н и е .       
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БАЯНЗАГ ( п ы л а ю щ и е  с ка л ы )

Э т о  м е с т о  с д е л а л о  п у с т ы н ю  Го б и  
з н а м е н и т о й  в о  в с е м  м и р е .  В о  в т о р о м  
д е с я т и л е т и и * х  в е к а  н а у ч н а я  
э к с п е д и ц и я  в о  г л а в е  с  а м е р и к а н с к и м  
и с с л е д о в а т е л е м  Р о е м  Ч е п м е н о м  
Э н д р ю с о м  о б н а р у ж и л а  я й ц а  д р е в н и х  
я щ е р о в ,  с к е л е т ы  о г р о м н о г о  н о с о р о г а  и  
о т к р ы л а  п с и т т а к о з а в р а .  Уд и в и т е л ь н о ,  
ч т о  з н а к о в у ю  н а х о д к у  и с с л е д о в а т е л ь  
о б н а р у ж и л ,  к о гд а . . .  с л у ч а й н о  с о р в а л с я  
с  о б р ы в а .  С к а л ы  Б а я н з а г  п р о т я н у л и с ь  
н а  8  к м  в  д о л и н е  г о р н о г о  м а с с и в а  А р ц  
Б о гд .  В о  в р е м я  з а х о д а  с о л н ц а  я р к о -
о р а н ж е в а я  п о р о д а  с к а л  п о ч т и  с в е т и т с я ,  
з а х в а т ы в а я  д у х  с в о е й  к р а с о т о й  т а к ,  ч т о  
в ы  м о ж е т е  т о л ь к о  в о с к л и к н у т ь :  " Д а  
о н и п р о с т о г о р я т ! «

М е с т о  э т о  е щ е  у н и к а л ь н о  т е м ,  ч т о  д о  
с и х  п о р  в  о к р е с т н о с т я х  м о ж н о  н а й т и  
м н о ж е с т в о  о к а м е н е л о с т е й  э п о х и  
« Д и н о з а в р о в » .  6



ЦАГААН СУВРАГА
Ц а г а а н  с у в р а г а  -  п р и р о д н о е  
о б р а з о в а н и е ,  р а с п о л о ж е н н о е  в  
с о м о н е  Л у у с ,  в  а й м а к е  Д у н д г о в ь ,  -  
в ы г л я д и т  к а к  р а з в а л и н ы  д р е в н е г о  
г о р о д а .  Е г о  в ы с о т а  д о с т и г а е т  3 0  
м е т р о в ,  а  д л и н а  с о с т а в л я е т  4 0 0  
м е т р о в .  В о  в р е м я  п р о л и в н о г о  д о ж д я  
в о д а  с т е к а е т  п о  е г о  в е р т и к а л ь н ы м  
с т е н к а м ,  п о д о б н о  
о г р о м н о м у в о д о п а д у .

М е с т о  о ч е н ь  и н т е р е с н о е  и  
к о л о р и т н о е .  Ц в е т о в а я  г а м м а  с к а л  
н е в о л ь н о  н а т а л к и в а е т  н а  м ы с л ь  
в н е з е м н о г о  п р о и с х о ж д е н и я .

Ту р и с т о в  в  э т о м  м е с т о  п р и е з ж а е т  
п о к а  н е м н о г о ,  х о т я  д о б р а т ь с я  д о  
н е г о  н е  с л о ж н е е  ч е м  д о  Б а я н з а г а .
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ХРЕБЕТ НЭМЭГТ -
кладбище драконов 

Го р ы  Н э м э г т  и  А л т а н ,  Ту г р у г и й н  
ш и р э э ,  У х а а  То л г о д  и  Х е р м е н  Ц а в  -  
и з в е с т н ы е  м е с т а  в  м и р о в о й  
п а л е о н т о л о г и и .  С ю д а  ч а с т о  
с н а р я ж а ю т с я  м е ж д у н а р о д н ы е  
н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и е  
э к с п е д и ц и и .  Н э м э г т  р а с п о л о ж е н  в  
4 0 0  к м  о т  Д а л а н з а д г а д а ,  ц е н т р а  
Ю ж н о г о б и й с к о г о  а й м а к а ,  и  и м е е т  
п л о с к у ю  в е р ш и н у ,  с  к о т о р о й  в ы  
м о ж е т е  у в и д е т ь  б е с к о н е ч н ы е  
к а н ь о н ы .  О с н о в н о й  к а н ь о н  с о с т о и т  
и з  т р ё х  у ч а с т к о в ,  к а ж д ы й  и з  к о т о р ы х  
п о з в о л и т  в а м  п о ч у в с т в о в а т ь  с е б я  
т а к ,  б уд т о  б ы  в ы  н а х о д и т е с ь  в  и н о м  
и з м е р е н и и .  Та к  ж е ,  к а к  Б а я н з а г ,  э т о  
г о р а  с о с т о и т  и з  гл и н ы .  В  6 0 - х  и  7 0 - х  
г о д а х  п р о ш л о г о  в е к а  м о н г о л ь с к и е ,  
с о в е т с к и е  и  п о л ь с к и е  у ч ё н ы е  
п р о в о д и л и  и с с л е д о в а т е л ь с к и е  
э к с п е д и ц и и  в  э т о м  р а й о н е  и  
о б н а р у ж и л и  р я д  в с е м и р н о  и з в е с т н ы х  
н а х о д о к .  Н э м э г т о з а в р  -  х и щ н ы й  
д и н о з а в р  -  б ы л  о б н а р у ж е н  з д е с ь  и  
н а з в а н  в  ч е с т ь  э т о г о  м е с т а ,  а  с а м у  
д о л и н у  Н э м э г т  п а л е о н т о л о г и  
н а з ы в а ю т  " к л а д б и щ е м д р а к о н о в " .
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ЗАПАДНАЯ МОНГОЛИЯ

З а п а д н а я  М о н г о л и я  п р е д с т а в л я е т  
с о б о й  у н и к а л ь н о е  с о ч е т а н и е  п у с т ы н и ,  
с т е п и ,  т а й г и ,  т у н д р ы  и  г о р .  Э т о  з е м л я  
я в л я е т с я  д о м о м  д л я  м н о г и х  э т н и ч е с к и х  
г р у п п ,  к о т о р ы е  ж и в у т  в  г а р м о н и и  д р у г  
с  д р у г о м  н а  п р о т я ж е н и и  м н о г и х  
с т о л е т и й .  Р а з н о о б р а з н а я  п о  д и к о й  
п р и р о д е  и  э т н и ч е с к о м у  с о с т а в у ,  
з а п а д н а я  М о н г о л и я  и м е е т  б о г а т у ю  
и с т о р и ю  т р а д и ц и о н н ы х  т а н ц е в  -  
б и е л г е е ,  г о р л о в о г о  п е н и я -  х о о м е й ,  
и г р ы  н а  ф л е й т е - ц у у р ,  п е р е д а ю щ и х с я  и з  
п о к о л е н и я в п о к о л е н и е .

Н а  з а п а д е  М о н г о л и и  р а с п о л а г а ю т с я  
г о р ы  А л т а й  Та в а н  Б о гд ,  з н а м е н и т ы е  
г о р ы - б л и з н е ц ы  Х а р и х и р а а  Ту р г е н ,  и  
к о н е ч н о  ж е  о з е р о  У б с - Н у у р .  
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НЕТРОНУТАЯ КРАСОТА -  
ОЗЕРО УБС -НУУР

Р а й о н  о з е р а  У б с - Н у у р  я в л я е т с я  
р о д и н о й  д л я  х у н н у ,  т у р к о в  и  с к и ф о в ,  
о с т а в и в ш и х  н е и з г л а д и м ы й  с л е д  в  
м и р о в о й  и с т о р и и .  Б а с с е й н  о з е р а ,  
н а с ч и т ы в а ю щ и й  3 3 5 0  к м ,  я в л я е т с я  
к р у п н е й ш и м  н е т р о н у т ы м  
в о д о х р а н и л и щ е м  Ц е н т р а л ь н о й  А з и и .  
Э т о  п о и с т и н е  ч у д е с н о е  я в л е н и е  
п р и р о д ы  д о н е с л о  д о  н а с  б о л е е  4 0  
т ы с я ч  а р х е о л о г и ч е с к и х  а р т е ф а к т о в .  В  
2 0 0 3  г о д у  о н о  б ы л о  в н е с е н о  в  с п и с о к  
В с е м и р н о г о  н а с л е д и я Ю Н Е С К О .

10



ГОЛУБАЯ ЖЕМЧУЖИНА -  ОЗЕРО 
ХУБСУГУЛ

Н а  т е р р и т о р и и  М о н г о л и и  р а с п о л а г а е т с я  
б о л ь ш а я  ч а с т ь  б а с с е й н а  р е к и  А м у р ,  
в к л ю ч а ю щ а я  б о л е е  3 0 0  р е к  и  2 6  б о л ь ш и х  
о з ё р .  О з е р о  Х у б с у г у л ,  н а з ы в а е м о е  
м о н г о л а м и  " М а т ь  М о р е " ,  к а ж е т с я  
б е с к р а й н и м  и  о ч е н ь  г л у б о к и м ,  о д н а к о  в  н ё м  
е с т ь  с в о е о б р а з н ы е  " т а й н ы е  х о д ы " ,  к о т о р ы е  
п о м о г у т  п е р е с е ч ь  о з е р о  п е ш к о м . О з е р у  2  
м и л л и о н а  л е т ,  и  в  н ё м  с о д е р ж и т с я  0 . 4  %  
в с е й  п р е с н о й  в о д ы  м и р а . М а к с и м а л ь н а я  
г л у б и н а  н а с ч и т ы в а е т  2 6 2  м .  В о  в р е м я  з а х о д а  
с о л н ц а  г л а д ь  о з е р а  б л и с т а е т ,  к а к  з е р к а л о ,  а  
н а  в о с х о д е  п е р е л и в а е т с я  в с е м и  ц в е т а м и  
р а д у г и . Х у б с у г у л  -  с а м о е  г л у б о к о е  и  с а м о е  
б о л ь ш о е  п р е с н о е  о з е р о  М о н г о л и и . Н е в з и р а я  
н а  х о л о д ,  о з е р о  п р и в л е к а е т  т у р и с т о в  д а ж е  
с у р о в о й  з и м о й . Т р а д и ц и о н н ы й  е ж е г о д н ы й  
" Ф е с т и в а л ь  Л ь д а "  д а е т  л ю д я м  р е д к у ю  
в о з м о ж н о с т ь  и с п ы т а т ь  с е б я  в  р а з л и ч н ы х  
н а ц и о н а л ь н ы х  м о н г о л ь с к и х  и г р а х .  
П о с е т и т е л ь н и ц а  ф е с т и в а л я  Д ж о а н  Б а к с т е р  
п о д е л и л а с ь  с в о и м  о п ы т о м  у ч а с т и я :  "  М н е  
о ч е н ь  п о н р а в и л с я  " Ф е с т и в а л ь  Л ь д а " .  Я  б ы л а  
п о р а ж е н а  ч и с т о т о й  з а м е р ш е й  в о д ы ,  
н а п о м и н а ю щ е й  к р и с т а л л ы .  Я  н и к о г д а  б ы  н е  
п о в е р и л а ,  ч т о  л е д  м о ж е т  б ы т ь  т а к и м  
п р о ч н ы м ,  в ы д е р ж и в а т ь  у п р я ж к и  я к о в  и  
о г р о м н о е  к о л и ч е с т в о  л ю д е й  н а  п о в е р х н о с т и .  
М н е  п о к а з а л о с ь ,  ч т о  э т о т  л е д ,  д о л ж н о  б ы т ь ,  
в е ч н ы й  и  о н  н и к о г д а  н е  р а с т а е т .  Н о  б о л е е  
в с е г о  м е н я  ш о к и р о в а л о  р а з в е д е н и е  к о с т р а .  
В ы ,  т а к  ж е ,  к а к  и  я ,  м о ж е т е  п о д у м а т ь ,  ч т о  
э т о  н е в о з м о ж н о  и  ч т о  о г о н ь  р а с т о п и т  л ё д .  
Н и ч е г о  п о д о б н о г о !  Э т о т  л ё д  б ы л  п о д о б е н  
о г н е с т о й к о м у  м а т е р и а л у .  М н е  у д а л о с ь  т а к ж е  
п о с е т и т ь  и  л е д я н о й  б а р  с  л е д я н о й  м е б е л ь ю .  
Я  и с п ы т а л а  о г р о м н о е  у д и в л е н и е ,  у в и д е в ,  
к а к и е  р а з н ы е  ф о р м ы  м о ж е т  п р и н и м а т ь  
з а м е р з ш а я в о д а " .
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ХОРГИЙН ТОГОО
К а к  у т в е р ж д а ю т  у ч е н ы е ,  н ы н е  
п о т у х ш и й  в у л к а н  Х о р г о  и з в е р г а л с я  
д в а ж д ы  д е в я т ь  т ы с я ч  л е т  т о м у  н а з а д .  
К р а т е р  в у л к а н а  н а х о д и т с я  н а  н а  в ы с о т е  
2 2 4 0  м е т р о в  н а д  у р о в н е м  м о р я  и  
я в л я е т с я  с а м ы м  м о л о д ы м  в у л к а н о м  
н а ш е й  с т р а н ы .  В  р е з у л ь т а т е  
и з в е р ж е н и я  л а в а  р а с т е к л а с ь  б о л е е  ч е м  
н а  1 0 0  к и л о м е т р о в  в д о л ь  р е к  С у м а н  и  
Ч у л у у т .  Д и а м е т р  к р а т е р а  в у л к а н а  
с о с т а в л я е т  б о л е е  3 0 0  м е т р о в ,  а  
г л у б и н а  1 0 0  м е т р о в .  В  к р а т е р е  м о ж н о  
у в и д е т ь  б о л ь ш и е  к а м н и ,  
н а п о м и н а ю щ и е  р а з б р о с а н н ы е  с т о л ы  и  
с т у л ь я .  М е ж д у  к а м н е й  в у л к а н и ч е с к о й  
п о р о д ы  р а с т у т  к е д р ы ,  о р е ш н и к и  и  
я г о д н ы е  к у с т ы .  Та к ж е  з д е с ь  н а х о д я т с я  
м н о г о ч и с л е н н ы е  п е щ е р ы .  В  р а д и у с е  2 0  
к и л о м е т р о в  р а с п о л а г а ю т с я  т р и  
п о т у х ш и х  в у л к а н а  -  Б о с г ы н ,  Х а р ы н  и  
С у г ы н .  К р а т е р  в у л к а н а  Б о с г ы н  и м е е т  
т р е щ и н у ,  н а  д н е  к о т о р о й  н а х о д и т с я  
о з е р о .  В б л и з  Х о р г о  б ы л  н а й д е н  
р е д к и й т и п а л м а з а .
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ДОЛИНА РЕКИ ОРХОН 
НАСЛЕДИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА
П у т е ш е с т в е н н и к ,  к о т о р ы й  х о ч е т  п р о й т и  
п о  с л е д а м  и с т о р и и ,  о т к р ы в а я  т а й н ы  
с т а н о в л е н и я  и  у п а д к а  М о н г о л ь с к о й  
и м п е р и и ,  о б я з а н  п о с е т и т ь  д о л и н у  р е к и  
О р х о н .  В  к о м п л е к с н о м  к у л ь т у р н о м  
о б ъ е к т е  В с е м и р н о г о  н а с л е д и я  
н а х о д я т с я  р у и н ы  с т о л и ц ы  К а р а к о р у м ,  
у д и в и т е л ь н о й  п о  к р а с о т е  б у д д и й с к и й  
м о н а с т ы р ь  Э р д э н  3 у у ,  о к р у ж е н н ы й  1 0 8  
с т у п а м и ,  м а с т е р с к а я  в е л и к о г о  
Д з а н а б а д з а р а  и  м о н а с т ы р ь  Ту в х у н ,  
к о т о р ы й  н а х о д и т с я  н а  в е р ш и н е  г о р ы .  И  
о б я з а т е л ь н о  п о с е т и т е  к а м е н н ы е  с т е л ы  
V I I I  в е к а  с  р у н и ч е с к и м и  н а д п и с я м и  и  
н а д г р о б н ы е  п а м я т н и к и  Б и л ь г е  Х а н а  
Тю р к с к о й  И м п е р и и .  В с е  о н и  
р а с п о л о ж е н ы  в д о л ь  б е р е г о в  р е к и  
О р х о н ,  н а х о д я щ е й с я  в  3 6 0  к м  о т  Ул а н -
Б а т о р а .  В  т е ч е н и е  т ы с я ч и  л е т  э т о  м е с т о  
я в л я л о с ь  к о л ы б е л ь ю  м о г у щ е с т в е н н о й  
и м п е р и и  к о ч е в н и к о в .  П о с е т и т е  м у з е й  
К а р а к о р у м ,  в  к о т о р о м  х р а н я т с я  
у д и в и т е л ь н ы е э к с п о н а т ы  и м п е р с к и х  
э п о х .
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ГОРХИ -  ТЭРЭЛЖ 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК
Го р х и  -  Тэ р э л ж  н а ц и о н а л ь н ы й  п а р к ,  
к о т о р ы й  н а х о д и т с я  в  6 0  к м  / 1  ч а с  н а  
м а ш и н е /  о т  Ул а н - Б а т о р а .  П р и р о д н ы е  
п е й з а ж и  Тэ р э л ж а  -  о д н и  и з  с а м ы х  
п р е к р а с н ы х  в  М о н г о л и и .  П а р к  Тэ р э л ж  
я в л я е т с я  п р о д о л ж е н и е м  Х э н т и й с к о г о  
х р е б т а  н е п о в т о р и м ы м и  г о р н ы м и  и  
с т е п н ы м и  п е й з а ж а м и .  О н  о р г а н и з о в а н  
в  1 9 9 5  г о д у  д о  э т о г о  в р е м е н и  о н  
в х о д и л  в  з а п о в е д н и к  Х а н -  Х э н т и й с к и й .  
И з в е с т н о с т ь  н а ц и о н а л ь н о м у п а р к у  
Тэ р э л ж  п р и н е с л и  м н о г о ч и с л е н н ы е  
с к а л ы ,  п о р а ж а ю щ и е  с в о и м и  
э к з о т и ч е с к и м и  ф о р м а м и ,  
н а п о м и н а ю щ и м и -  з а й ц а ,  с п я щ е г о  
д и н о з а в р а ,  ч и т а ю щ е г о  ч е л о в е к а  с  
к н и г о й  н а  к о л е н я х  ( о р и г и н а л ь н ы е  
ф о р м ы  в ы в е т р и в а н и я  г р а н и т а ) .  С к а л а  
М э л х и й  Х а д  в  в и д е  г и г а н т с к о й  
ч е р е п а х и  с т а л а  с и м в о л о м  Тэ р э л ж а .  В  
1 9 9 7  г .  с  э т о г о  м е с т а  б ы л  д а н  с т а р т  
п о п у л я р н о м у  в  т е  г о д ы  
м е ж д у н а р о д н о м у  
п р о б е г у C a m e l Tr o p h y.14



НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК  
ХУСТАЙН НУРУУ
Н а ц и о н а л ь н ы й  п а р к  Х у с т а й н  Н у р у у  
( м о н Г. Х у с т а й н  б а й г а л и й н  ц о г ц о л б о р т  
г а з а р )  р а с п о л о ж е н  п р и б л и з и т е л ь н о  в  
1 0 0  к и л о м е т р а х  к  з а п а д у  о т  Ул а н -
Б а т о р а .  П л о щ а д ь  п а р к а  
5 0 , 6 0 0 г е к т а р , з д е с ь  о б и т а е т  4 6  в и д о в  
м л е к о п и т а ю щ и х .  В  з а п о в е д н и к е  с  
б л и з к о г о  р а с с т о я н и я  м о ж н о  у в и д е т ь  
з н а м е н и т у ю  л о ш а д ь  П р ж е в а л ь с к о г о .  
Л о ш а д е й  П р ж е в а л ь с к о г о  м о ж н о  
у в и д е т ь  л и ш ь  р а н н и м  у т р о м  и  
в е ч е р о м ,  к о гд а  о н и  п о д х о д я т  б л и ж е  к  
т у р и с т и ч е с к о й  б а з е ,  д а  и  т о  
н е о б х о д и м о  в о с п о л ь з о в а т ь с я  у с л у г а м и  
м е с т н ы х  п р о в о д н и к о в .  П р и е х а в  д н е м  
м о ж н о  п р о е х а т ь  ч е р е з  н а ц и о н а л ь н ы й  
п а р к  т а к  и  н е  у в и д е в  п а с у щ и х с я  
л о ш а д е й .  П р и  п о с е щ е н и и  
Н а ц и о н а л ь н о г о  п а р к а  н а к л а д ы в а е т с я  
м н о г о  о г р а н и ч е н и й :  п е р е д в и ж е н и е  н а  
м а ш и н е  т о л ь к о  п о  д о р о г а м ,  
о б я з а т е л ь н о  н а л и ч и е  м е с т н о г о  
п р о в о д н и к а ,  н е л ь з я  п о д х о д и т ь  б л и з к о  
к  л о ш а д я м  и  п у г а т ь  и х ,  р а з в о д и т ь  
к о с т р ы , о х о т и т с я и  т . д .15



МОНАСТЫРИ МОНГОЛИИ
Х о т я  б у д д и з м  с у щ е с т в о в а л  в о  в р е м е н а  
В е л и к о й  М о н г о л ь с к о й  и м п е р и и ,  о н  н е  
п о л у ч и л  ш и р о к о г о  р а с п р о с т р а н е н и я  
с р е д и  л ю д е й  в  1 3  в е к е ,  и н т е н с и в н о  
р а с п р о с т р а н и л с я  с  1 6  в е к а  и  д о  с и х  п о р  
я в л я е т с я  о с н о в н о й  р е л и г и е й  м о н г о л о в .  В  
т о  в р е м я  б у д д и з м  с т а л  о с н о в н ы м  
н а п р а в л е н и е м ,  к о т о р о е  с п о с о б с т в о в а л о  
р а з в и т и ю  о б р а з о в а н и я  и  м е д и ц и н ы  д л я  
к о ч е в ы х  м о н г о л о в ,  а  н е  р е л и г и и .  Та к ж е  
х р а м ы ,  р а с п о л о ж е н н ы е  н а  т е р р и т о р и и  
с о в р е м е н н о й  М о н г о л и и ,  с т а л и  о д н и м и  
и з  п о с т р о е к ,  с в и д е т е л ь с т в у ю щ и х  о  
п е р в ы х  к р у п н ы х  п о с т р о й к а х  к о ч е в о й  
ц и в и л и з а ц и и .  М о н г о л ы  п о к л о н я л и с ь  в  
о с н о в н о м ,  п р о п о в е д у я ,  ч т о  д е й с т в и я  и  
м ы с л и  д о л ж н ы  б ы т ь  с в я т ы м и  в  ж и з н и ,  и  
н а с т а и в а я  н а  о с н о в н о й  к о н ц е п ц и и ,  ч т о  
э т о  п у т ь  к  п р о с в е т л е н и ю  д л я  д у х о в н о г о  
р а з в и т и я ч е л о в е к а .
П о м и м о  м н о ж е с т в а  и н т е р е с н е й ш и х  
м о н а с т ы р е й  в  Ул а н - Б а т о р е  п о  
в о з м о ж н о с т и  н е о б х о д и м о  п о с е т и т ь  
м о н а с т ы р и  М а н з у ш р и  и  А г л а г ,  о с т а т к и  
д р е в н е й ш е г о  м о н а с т ы р я  в  М у р е н е .16



СТАТУЯ ЧИНГИЗ -ХАНА
Ту р и с т и ч е с к и й  к о м п л е к с  " С т а т у я  Ч и н г и с  
Х а н а "  р а с п о л о ж е н а  в  5 4 - м  к м  в о с т о ч н е е  
о т  Ул а н - Б а т о р а ,  в  с о м о н е  Э р д э н э  
Ц е н т р а л ь н о г о  а й м а к а  М о н г о л и и  в  
м е с т н о с т и  Ц о н ж и н  б о л д о г .  С а м а я  в ы с о к а я  
в  м и р е  к о н н а я  с т а т у я  -  4 0 м .  В ы п о л н е н а  
п о  п р о е к т у  с к у л ь п т о р а  Б .  Э р д э м б и л э г а  и з  
н е р ж а в е ю щ е и  с т а л и .  То р ж е с т в е н н о е  
о т к р ы т и е  м о н у м е н т а  с о с т о я л о с ь  2 6  
с е н т я б р я  2 0 0 8  г о д а .  В  н а с т о я щ е е  в р е м я  
у ж е  у с т а н о в л е н а  4 0 - м е т р о в а я  с т а т у я  
Ч и н г и с  Х а н а .  В ы с о т а  о с н о в а н и я  -  1 0 м .  
Д и а м е т р  -  б о л е е  3 0 м .  В  о с н о в а н и и  с т а т у и  
р а с п о л о ж е н ы  3 6  к о л о н н ,  
с и м в о л и з и р у ю щ и х  3 6  х а н о в ,  к о т о р ы е  
п р а в и л и  М о н г о л и е й  п о с л е  Ч и н г и с  Х а н а .  В  
п о с т а м е н т е  р а з м е с т и л и с ь  р е с т о р а н ,  
в и д е о з а л ,  с у в е н и р н а я  л а в к а ,  в  п л а н а х  -  
о т к р ы т и я  м у з е я .  И з  в ы с т а в о ч н о г о  з а л а  п о  
л е с т н и ц е  и л и  л и ф т у  м о ж н о п о д н я т ь с я н а  
с м о т р о в у ю  п л о щ а д к у  ( 3 0 м ) ,  
р а с п о л о ж е н н у ю  в  г о л о в е  л о ш а д и ,  с  
к о т о р о й  о т к р ы в а е т с я  н е з а б ы в а е м ы й  в и д  
н а  о к р у ж а ю щ у ю  т е р р и т о р и ю .  С т а т у я  
р а с п о л а г а е т с я  н а  т е р р и т о р и и  о к о л о  2 1 2  
г а .  Д а н н а я  т е р р и т о р и я  о г о р о ж е н а  с т е н о й .  
С е й ч а с  и д е т  с т р о и т е л ь с т в о  ц е н т р а л ь н ы х  
( ю ж н ы х )  и  с е в е р н ы х  в о р о т .  В  
м е м о р и а л ь н ы й  к о м п л е к с  в о ш л и  
и с т о р и ч е с к и й  м у з е й ,  в  к о т о р о м  
п р е д с т а в л е н а  ш и р о к а я  э к с п о з и ц и я ,  
р а с с к а з ы в а ю щ а я  о  3 7  м о н г о л ь с к и х  х а н а х ,  
п р а в и в ш и х  м о н г о л ь с к о й  и м п е р и е й ,  
з д а н и е  г о с у д а р с т в е н н о г о ц е р е м о н и а л а .
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